Hammerlingstr. 103 a, 12555 Berlin,

Tel. 723 80 881

Sprechzeiten: Dienstag 10 -12 Uhr und nach Vereinbarung

MONTAG
10-11 Uhr:

2 € pro Termin (Anmeldung)

11.15-12.15 Uhr:
2 € pro Termin (Anmeldung)

16-18 Uhr: jeder der Skat spielen
kann, ist herzlich eingeladen

17.30-19.30 Uhr: Acryl-
malerei fir Anfanger und Fortgeschrittene
unter Anleitung von Alexandra Hasemann
(Anmeldung)

18.30-19 Uhr: leichte, sanfte
Bewegungsablaufe, die Korper und Geist
verbinden, neue Teilnehmer willkommen,
1€ pro Person (Anmeldung)

DIENSTAG

9 Uhr vor dem Treff:
[mit oder ohne Stocke)

10-12 Uhr:
mit Frau Bischoff / Frau Slotosch
10-12 Uhr: Plaudern Sie mit

lhren Nachbarn bei Kaffee und Kuchen

12-16 Uhr:

Singkreis oder
Kurse fir Keyboard/E-Piano (extra
fur Senioren*innen) (Anmeldung bei
ULli Birringer Tel. 600 33 780)

MITTWOCH

9.30 Uhr:
(nur mit Anmeldung])

16-18 Uhr:
mit Susanne Harmsen, 1 € pro Termin
(Anmeldung)

19 Uhr:
[mit Vorkenntnissen)

DONNERSTAG

10-12 Uhr:
mit Herrn Schéfer, 5 € pro Monat (Anmeldung)

14-16 Uhr:
jeder kann mitmachen

18.30-19.30 Uhr:
mit Frau Hoffmann-Strelow,
1€ pro Termin (Anmeldung)

FREITAG
10.30-12 Uhr:
(fir Fortgeschrittene)
16.15 Uhr:
(Anmeldung)
17-18 Uhr:

vorbeikommen und Probetraining
mitmachen

DI, 07.04.26, 14 Uhr: mit Chorleiter Uli Birringer
DI, 07.04.26, 17 Uhr:

DI, 14.04.26, 10 Uhr:
jeder bringt etwas Gutes mit, einfach vorbeikommen

DI, 14.04.26, 17 Uhr: mit Frau Streit (Anmeldung)
DI, 21.04.26, 14 Uhr: mit Chorleiter Uli Birringer
DO, 23.04.26, 10 Uhr: zu den Grunewaldseen mit Einkehr

[Selbstzahler, Anmeldung]

DI, 05.05.26, 10 Uhr:
jeder bringt etwas Gutes mit, einfach vorbeikommen

DI, 05.05.26, 14 Uhr: mit Chorleiter Uli Birringer
DI, 05.05.26, 17 Uhr:

DI, 12.05.26, 17 Uhr: mit Frau Streit (Anmeldung)
DI, 19.05.26, 14 Uhr: mit Chorleiter Uli Birringer

DI, 02.06.26, 10 Uhr:
jeder bringt etwas Gutes mit, einfach vorbeikommen

DI, 02.06.26, 14 Uhr: mit Chorleiter Uli Birringer

DI, 02.06.26, 17 Uhr:

DI, 09.06.26, 17 Uhr: mit Frau Streit (Anmeldung)

DI, 16.06.26, 14 Uhr: mit Chorleiter Uli Birringer

DI, 16.06.26, 19 Uhr: Kino im Treff mit Uli Birringer
(Anmeldung)

Begleiten Sie uns auf eine
gefiihrte Friihlingswanderung zu
den kleinen Grunewaldseen.
Tour am 23.04.2026.

Treffpunkt um 10 Uhr am S-Bahnhof
Kopenick, Start um 11 Uhr am S-Bahnhof
Halensee. Entdecken Sie auf ca. 5 km
den Halensee, Koenigssee, Herthasee,
Hubertussee und Dianasee. Mit Einkehr
[Selbstzahler], 2 € p. P., Leitung: Annelie
Roth (Anmeldung)




